
「奥舌から全身健康」

宗廣素徳 （むねひろもとのり）
昭和３６年生まれ
広島大学歯学部卒業
平成 4年 11 月　むねひろ・歯科・クリニック開業
平成 21 年　キープ・アップ株式会社を設立
現在に至る

本セミナー講師、宗廣素徳先生が「舌は下でなく上に」上梓されてから約 10 年

先生の唱える舌の吸盤化や舌根を上げ嚥下することにより何故健康になるのか？
正しい舌位・嚥下により思考回路の正常化でトラウマからの解放や聴覚にまで影響が！？

舌筋群をを鍛えることが迷走神経の活性化のキーポイント

宗廣先生は、かねてより舌を吸盤化して、口蓋に吸いつけておくだけで健康に寄与すると提唱されておりました。
「舌の筋肉は、発生学的に、抗重力筋、すなわち、姿勢に影響しています。
また、頭と直接つながっている茎突舌筋は人の最上部の体幹の筋肉です。
この茎突舌筋は、なかなか簡単にはトレーニングできません。」Dr. 宗廣　（論）
　　　　　　　　　・進化論からみた口腔の変遷

　　　　　　　　　・生理学から見た「舌」・「嚥下運動」の重要性

　　　　　　　　　・解剖学からみた「舌」・「嚥下運動」の重要性

　　　　　　　　　・人体発生学・分子生物学から見た「舌」・「嚥下運動」の重要性

等を紐解きながら患者さんを歯科から健康へ導く対策を余すことなくお伝え致します。

この臨床には知識以外特別に必要とする器材などへの投資はほぼ不要です。本セミナーでは最新の発生学

「ポリヴェーガル理論入門」から迷走神経の働きから難聴改善等もご紹介します。

多数の先生方のご参加をお待ち申し上げます。

講師ご略歴
現在広島県三原市にてご開業

日時　令和 2年 3月 1日　日曜日　AM 10:00 ～ PM 3:00
　12:00 ～ 1:00 昼食（ランチョンセミナー 質疑応答）
会場　日本歯科新聞社　3F セミナールーム　東京都千代田区三崎町　2-15-2　水道橋駅西口徒歩 3分
セミナー内容：舌位および嚥下運動を中心になぜ舌の吸盤化が有効なのか、舌筋群のトレーニングと健康増進の関係を
　　　　　　　ご理解頂けます。（舌位が姿勢、呼吸、歯列、かみ合わせ等と密接に関係している事を再確認致します。）
対象　歯科医師及び衛生士・助手　定員 24 名 ※定員に満たない場合中止となることが御座います。予めご了承下さい。
受講料：Dr 33,000 円　DH/DA  16,500 円　（税込）　お弁当お茶付き
 

フリガナ

ご住所

ＴＥＬ：

〒
フリガナ

医院名 /組織名

参加者氏名

ＦＡＸ：

Ｅ-ＭＡＩＬ：

Dr　　人 スタッフ　　人

受講料のお支払いは下記ご紹介者様へお願い致します。
申込後の自己都合に要るごキャンセルには応じかねますので予めご了承ください。
※主催者側都合による開催中止などの場合にはこの限りでは御座いません。

※記載された個人情報を含む情報を、弊社より各種セミナーのご案内や各種製品情報のご案内の送付データとして使用させて頂く場合がございます。

セミナーMFTに＋オーラルフレール予防

お申込み及びご紹介商店様

内外歯材株式会社
大阪市天王寺区逢坂 2-3-10
TEL：06-6771-5553

株式会社シバタ
東京都台東区上野 5-25-17
TEL:03-3836-4811

企画協力

セミナー参加者の声
・舌根UPの重要性がよく理解できた！
・これほど手軽に舌筋トレ、嚥下トレが出来る装置ががあったとは！
・患者さんからの信頼度が上がったようだとスタッフのモチベーション
　ＵＰにもなっている。

FAX：0120-054-227

お申込み先

舌の吸盤化動画


